En vanlig pumakvall kan se ut sa har:

Samling

Vi borjar alltid med en samling dar vi
stammer av vilka som ar narvarande. Vi
lyssnar pad en berattelse ur Bibeln. Sedan ber
vi Pumabdnen och sjunger Pumasangen.

Dagens program
Enligt almanackan
Vibrukar aven hinna med att leka en lek.

Pumabonen

Jesus, Du som ar barnens van,
var riktigt nara mig varenda dag.
Amen.

Pumasangen

Jag gillar sjunga, jag gillar svanga, jag gillar
tramsa med kroppen dansa. Puma ar koren
som vi gillar mest. Pumakaoren!

Trygga Moten

Medlemsavgift

200 kr per ar, max oo kr per familj. D3 ingar
aven en forsakring.

Medlemsavgiften betalar du genom att ga in
pa var

hemsida: www.equmeniakyrkanhestra.se oc
h klicka vidare pa "Equmenia” och
"Medlemsavgift”. Folj instruktionerna.
Medlemsavgiften galler for alla Equmenias
grupper. Betalade du i hostas behover du
inte betala denna termin!

Equmenia

Equmenia vill vara med och forma en battre
varld! Vi tror pd kraften i unga manniskor och
vill ta vara pa den. Vi erbjuder en varm och
trygg miljo dar alla barn kan fa vara sig sjalva
och kdnna sig som hemma. Var verksamhet
sker pa kristen grund. Jesus star alltid pa
barnens sida — det vill vi ocksa gora.

Scout ar en del av Equmenia,
ungdomsverksamheten i EQqumeniakyrkan
Hestra.

Equmenia och Equmeniakyrkan finns pa
manga orter i Sverige.

Alla ledare arbetar ideellt.
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Puma

For dig som gar i forskoleklass och upp till
och med 6:an

Tider

Torsdagar 17.00-17.45

Vi oppnar dorrarna kl. 16.55 for att vi ledare
ska kunna forbereda kvallen. Kommer man
innan dess far man vanta utanfor och da
ligger ansvaret pa foraldrarna.

Fran och med oktober borjar vi 6va pa var
nyskrivna musikal. For att du ska kanna dig
trygg infor musikalen ar det viktigt att du ar
med och 6var sd madnga ganger som mojligt.

Program varen 2023

2/2 Startkvall med musikal -22
9/2 Ovning

16/2 Sportlov (ingen puma)
23/2 Rytminstrument

2/3 Ovning

9/3 Drama

16/3 Drama/dvning

23/3 Ovning

26/3 Tillsammansgudstjanst
30/3 Ovning

6/4 Skartorsdagen (ingen Puma)
13/4 Pasklov (ingen Puma)
20/4 Ovning

27/4 Annorlunda kvall

4/5 Ovning

11/5 Varfest i Aparken

equmenia

Ledare

Maja Skogsberg
Christina Lindqvist
Frank Ambjornsson

079-33211 27
073-052 66 24
070-690 36 20

Speciella tillfallen under hosten

26/3 ar det tillsammansgudstjanst. Da ska vi
sjunga. Vi samlas kl.9.00 sd vi hinner
forbereda oss. Gudstjansten borjar kl. 10.00
da ar alla valkomna.

11/5 Varfest i Aparken. Vi kommer sjunga
nagra sanger. Visamlas i Aparken kl.17.15.
Kvallen borjar kl.18.15 da &r alla valkomna!
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